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" YTBEP>XOAIO"

3asepgytowmii MAJOY ropoga
HwxHeapTtoscka [OC Ne
17"Napywkn"

Oenb: 1 Ceprudmkar: 19027285286F11438938DC3808197910 MNonaTbiknHa A. B.
Hepenst: 1 B o 2054 me 7 b4 3005 M. 1. 27 okTAGps 2024 1.
Ce30H: oceHb - 3uma capa 2024 Moanucb
BospacTtHas kateropus: Jetu cag k1
ExxegHeBHOE MEHKO
Ha 28 okTAGpsa 2024 r.
Ne n OHepreTnye B MuHepanbHble
= I'IpmeM vy, Macca vueBsas LEeHHOCTb, I ckast UTaMUHbI, MI’ BelecTsa, Mr
peuept HaMmeHoBaHue 6noga | nopumu LIEHHOCTb
ypbl 6erku KUPbI yrnesogbl (kkan) B1 B2 (o] Ca Fe
3aBTpak
Kauia marHas 180 | 711 468 | 3096 | 19602 | 0072 | 0189 | 0864 | 17856 | 0,387
6,1 |monouHas
Kakao Ha Monoke 200 4,61 414 | 18,386 | 12921 | 0,089 | 44,444 | 2,889 |[267,167| 0,278
Byrepbpoa ¢ ceipom| 30,597/1 ) 210 | 5495 | 1558 | 11808 | 0041 | 0041 | 0164 |108343| 0,482
500 |(va 6aToHe) 10,4
Wtoro: 421 | 16,435 | 12,715 | 64,926 | 443,31 | 0,202 | 44,674 | 3,917 |554,069 | 1,147
Ob6en
Canart u3
KOHCEPBUPOBAHHbIX 50 0,992 2,575 2,475 37,367 0,033 0,017 3,95 10,542 0,317
276 |oBowen
LLn n3 ceexen
KanycTbl ¢ 200 1,39 3,91 6,79 67,8 0,05 0,05 12,53 | 36,98 0,73
74,1 [kapTodenem
222 |3eneHb B cyn 5 0,13 0,03 0,2 1,5 0,01 5 11,15 0,08
Msco Ans 20 5,2 3,36 50,8 001 | 0,032 6 0,32
220,1|cyna(rossiamHa)
0,13 [Cmetana B cyn 9 0,27 0,9 0,248 10,17 0,023 0,056 8,1 0,023
297 2 [1noB 13 roBsgnHbI 180 11,731 12,96 34,49 301,68 0,102 6,12 26,945 2,481
0,2 |YecHok 3 0,195 0,015 0,897 4,5 0,002 0,002 0,3 5,4 0,045
KomnoT n3
3aMOPOXKEHHbIX 180 0,63 0,54 30,884 | 122,364 0,009 0,009 59,4 6,192 0,855
123,3|nnogoB (sron)
0,01 [Conb 4 14,72 | 0,116
0,09 |[Xne6 pxaHoi 49 3,234 | 0588 | 16,758 | 86,74 0,088 | 0,039 17,15 | 1,911
Wtoro: 700 | 23,772 | 24,878 | 92,741 | 682,92 | 0,295 | 0,181 | 87,356 | 143,179 | 6,877
MongHuk
)g1 1|PFxeHKa 180 5,22 4,5 7,56 92 0,04 0,023 0,54 223,2 0,18
#Abnokn nederie ¢ | 4 028 | 00266 | 25585 | 1057 | 0014 | 0014 | 252 | 1092 | 1463
197,2|BapeHbeM
Wtoro: 250 5,5 4,766 | 33,145 | 197,7 0,054 | 0,037 3,06 | 234,12 | 1,643
YxuH
Orypub! caexue 60 0,4 0,06 11 6,6 0,02 0,01 4,2 10,2 0,3
215,1|nopuusimu
Medens no — 80 9,49 8,42 5,76 136,8 0,19 20,37 | 26,42 | 428
236,1|cTporaHoBcku
Makaporibie 120 | 4416 | 3616 | 21,16 | 13476 | 0,184 | 0,072 22,488 | 1,304
103,1|u3genust otBapHble
0,44 |Cok chpyKTOBbIit 201 1,005 | 0,201 | 27,738 | 107,816 | 0,04 0,02 4,02 40,2 0,804
0,1 |Xne6 nweHnuHbIi 35 2,66 0,315 | 16,338 | 80,36 0,056 | 0,021 8,05 0,665
Wtoro: 496 | 17,971 | 12,612 | 72,096 | 466,336 | 0,49 0,123 | 28,559 | 107,358 7,353
WToro 3a AeHb: 1867 | 63,678 | 54,971 | 262,908 [1790,267| 1,041 | 45,016 | 122,923 0381726 17,02
rg:r:e;'f'e‘“"ee 3a 73,4 | 56,595 | 276,277 |1 909,517| 1,054 | 24,005 | 161,428 | 972,547 | 19,301

CToMmocTb paumoHa
CTOMMOCTb NO NJiaHy

CpegHsis
cTonmocTb 3a 10

OHen:

LWed-nosap:
Meg. paboTHuK:

Byxrantep:

225 py®.
225 py®.

225 py6.

/ CepatokoBa H. ®.

/ NonynwHa E. M.

/ Neriman A. A.




LeHb: 1

Hepens: 1
CesoH: OceHb-3uma sicnn 2024
BospacTHas kateropus: letn scnm k1

ExenHeBHOE MeHIO

Ha 28 okTA6ps 2024 r.

" YTBEPXJAIO"
3aeeayowmii MALOY ropoga

HwxHeBapToBcka OC Ne
17" Napgywkn”
MonatbikuHa A. B.

M. .
Moanuck

27 okTsi6pst 2024 r.

Na H OHepreTnye B MuHepanbHble
2 aneM v, Macca nuesasi ULeHHOCTb, I ckast UTaMWHbI, MI’ BellecTsa, Mr
peuept HaunmeHoBaHune 6mo,qa nopuuun LEHHOCTb
ypbl 6enku XUpsbl yrnesogpi (kkan) B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
Kauia maHas 150 6 3,9 258 | 1634 | 0,06 0,15 072 | 1488 | 0,32
6,1 [monouHas
Kakao Ha monoke 150 3,46 3,1 13,994 97,73 0,06 30 1,95 180,34 0,18
Byrepbpon ¢ 6,383/5/| 55 5,73 006 | 5035 | 708 001 | 1082 | 0,3
0,19 [macnom v cbipom 25
WToro: 336 11,96 12,73 39,854 311,48 70,92 30,15 2,68 437,34 0,63
O6ep
Canart n3
KOHCEepBUPOBaHHbIX 50 1 2,575 2,5 37,563 0,038 0,013 4,025 10,888 0,325
276 |osowent
LLin n3 ceexen
KanycTbl € 150 1,04 2,93 5,09 50,85 0,03 0,03 7,52 22,19 0,44
74,1 |kapTodenem
222 |3eneHb B cyn 2 0,05 0,01 0,08 0,6 0,01 5 11,15 0,08
Msco ans 15 3,9 2,55 38,55 | 0,008 | 0,023 45 0,225
220,1|cyna(roBsgnHa)
0,13 |CmeTaHa B cyn 6 0,18 0,6 0,18 6,78 0,04 5,4
2972 [11oB 13 roBAANHBbI 120 7,8 8,64 23 201,067 0,067 4,08 17,933 1,653
0,2 |YecHok 2 0,13 0,01 0,598 3 0,001 0,001 0,2 3,6 0,03
Komnot un3
3aMOPOXKEHHbIX 150 0,6 0,4 26,012 103,22 0,01 0,01 49,5 5,16 0,71
123,3|nnopos (aroa)
0,01 [Conb 2 7,36 0,058
0,09 |Xne6 pxaHom 42 2,772 0,504 14,364 74,372 0,074 0,032 14,7 1,638
WToro: 539 17,472 | 18,219 | 71,824 | 516,001 0,226 0,118 70,365 | 102,881 | 5,159
MongHuk
281.1 Ps>xeHka 150 4,35 3,75 6,3 76 0,03 0,02 0,45 186 0,15
Abnokn neverbie ¢ | 5y | 519 02 | 16,856 70 0,013 | 0006 | 1,913 | 8125 | 1,088
197,2|BapeHbem
WToro: 200 4,563 3,95 23,156 146 0,043 0,026 2,363 | 194,125 | 1,238
YXXuUH
Orypuel caexve 50 | 0375 | 0,05 1 5625 | 0013 | 0013 | 35 8,5 0,25
215,1|nopumamm
Medenb no - 60 7,12 632 | 432 | 1026 | 0,143 1528 | 1982 | 321
236,1|cTporaHoBCKM
MakapoHHble 120 | 4,41 361 | 21,16 | 13476 | 0,153 | 0,06 18,74 | 1,086
103,1|u3genvsa oTeapHblie
0,03 [Cok TomaTHbIN 157 1,256 4,71 22,912 0,01 0,042 12,393 21,97 1,413
0,1 |Xneb nweHnYHbIN 20 1,32 0,24 6,84 35,4 0,035 0,015 7 0,78
WToro: 407 14,481 10,22 38,03 301,297 0,354 0,129 31,173 76,03 6,739
WToro 3a geHb: 1482 | 48,476 | 45,119 | 172,864 |1 274,777| 71,543 | 30,423 106,58 | 810,375 | 13,766
:'g;r:e;?e““ee 3a 55,696 | 45,782 | 208,3 |1458,778| 29,000 | 15,033 | 122,084 | 772,208 | 14,54
CToMMOCTb paumoHa 195 pyb.
CTOMMOCTb MO NnaHy 195 py6.
CpepgHsas
cTonmocTb 3a 10
aHen: 195 py6.

LLledb-noBap:
Mea. paboTHMK:

Byxrantep:

/ NenmaH A. A.

| CepatokoBa H. ®.

/ DonyHuHa E. M.
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