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OOKYMEHT NOAMNCAH
ONEKTPOHHOW MOANMUCHIO

" YTBEPXKOAKD"

Basepaytowmin MALOY ropoaa
HwxHeBapToBcka OC Ne
17" Tagywkn"

ﬂeHbZ 2 CepTlAdpMK.aTZ 19027285286F11438938DC3808197910 MonsitbikvHa S. B.
Hepens: 2 ;Bf;ﬁ?fs"iinneﬁmcg’?gﬁazg;f qu? i?gié;f?zs M. . 21 okTsI6ps 2024 r.
Ce30H: oceHb - 3uma cag 2024 Moanuck
BospacTtHas kateropusi: letu cag k1
ExxenHeBHOE MEHIO
Ha 22 okTAGpA 2024 r.
No n OHepreTnye B MuHeparnbHble
2 I'IpmeM nvw, Macca nuieBas UEHHOCTb, I ckas NTaMUHbI, MI’ BelecTBa, Mr
peuept HanMmeHoBaHue 6n|op|a nopuun LUEeHHOCTb
ypbl 6erku Xupbl yrnesoab! (kkan) B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
Cyn mornouHb ¢ 200 35 37 146 | 1075 | 0,06 0,23 111 | 21982 | 022
17,3 |kpynowu (repkynec)
Kakao Ha mornoke 200 4,61 4,14 18,386 129,21 0,089 44,444 2,889 | 267,167 | 0,278
Byrepbpopsi ¢ 30,935\ 5 515 | 3,938 | 28942 | 161,351 | 0,053 | 0032 | 0509 | 11,13 | 0731
266 |PKEMoM 5,5/16,5
0,21 |MaHgapviHbl 87 0,696 0,174 6,525 33,06 0,052 0,026 33,06 30,45 0,087
UToro: 540 11,321 | 11,952 | 68,453 | 431,121 0,254 44,732 | 37,568 | 528,567 | 1,316
O6ep
Orypupbl caexve 60 0.4 0,06 1,1 6,6 0,02 0,01 4,2 10,2 0,3
215,1|nopuunsimm
Pacconbhmk 200 | 168 | 409 | 1327 | 966 | 0083 | 0066 | 7,05 21 0,93
80,1 |neHuHrpagckvn
0,13 |CmeTaHa B cyn 9 0,27 0,9 0,248 10,17 0,023 0,056 8,1 0,023
222 |3eneHb B cyn 5 0,13 0,03 0,2 1,5 0,01 5 11,15 0,08
Kanycrta cBexas,
TYLWEeHHas ¢ 180 14,283 5,589 9,639 145,98 0,135 1,44 61,794 | 69,876 2,331
503 [roBsguHoM
0,2 [YecHok 3 0,195 0,015 0,897 4.5 0,002 0,002 0,3 54 0,045
0,44 |Cok ¢opyKTOBBIi 200 1 0,2 27,6 107,28 0,04 0,02 4 40 0,8
0,01 (Conb 5 18,4 0,145
0,09 |Xne6 pxaHoi 50 3,3 0,6 17,1 88,51 0,09 0,04 17,5 1,95
UToro: 712 21,258 | 11,484 | 70,054 461,14 0,37 1,611 82,4 201,626 | 6,603
MongHuk
0,24 [Morypt 180 3 3,27 13,3 97,2 0,037 0,75 155 0,125
Bynouka 70 4,96 338 | 4573 | 2331 | 0,08 0,08 005 | 19,65 | 0,687
301 |poccuiickas
UToro: 250 7,96 6,65 59,03 330,3 0,08 0,117 0,8 174,65 0,812
YXuH
TomaTsl
KOHCGPBIPOBARKEIS | 61 | 0671 | 0,061 | 2,135 | 122 | 0006 | 0012 | 915 6,1 0,488
C KOXULEN,
311 [nopumsimu
1151 MyanHr pbiGHbIN 80 12,6 3,7 5,6 105,7 0,07 0,1 0,61 49,25 0,8
KaprocpeneHoe 150 | 3,06 4,8 2044 | 137,25 | 013 011 | 1081 | 37,04 11
321 |niope
34,1 [Yan c numoHom 200 0,22 0,1 14,58 59 0,003 0,003 2,9 8,2 0,907
0,1 |Xneb nweHnYHbIN 28 2,128 0,252 13,07 64,288 0,045 0,017 6,44 0,532
UToro: 519 18,679 8,913 55,825 | 378,438 0,254 0,242 23,47 107,03 3,827
WToro 3a neHb: 2021 | 59,218 | 38,999 | 253,362 |1 600,999| 0,958 46,702 | 144,238 0111873 12,559
1”;‘::8;‘_’6“““ sa 734 | 56,595 | 276,277 |1909,517| 1,054 | 24,095 | 161,428 | 972,547 | 19,301
CroumocTb pauvoHa 225 pyb6.
CTouMOCTb NO NNaHy 225 py6.
CpegHss
cTommMmocTb 3a 10
OHewn: 225 pyb.

LLed-nosap:
Meg. paboTHuk:

Byxrantep:

/ Cepatokosa H. ®.

/ MonyxuHa E. M.

/ NerimaH A. A.




" YTBEPXKOAKD"

3asepaytowmn MAOOY ropoaa
HwxHeBapToBcka OC Ne

17"Napywkn"
[eHb: 2 MonatbiknHa A. B.
Hepens: 2 M. . 21 okT6ps 2024 T.
Ce30oH: OceHb-3uma sicnu 2024 Moanuce
BospacTtHas kaTteropusi: Jetu acnm k1
ExegHeBHOE MEHIO
Ha 22 oKTAGOpA 2024 r.
Ne n MuiieBas LEHHOCTb, I Srepretue ButamuHbl, Mr MuriepansHsie
puem nuiy, Macca ckas BeLecTBa, Mr
peuept HanMmeHoBaHue 6n|op|a nopuun LUEeHHOCTb
ypbl 6enku KMPbI yrneeogbl (kkan) B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
Cyn MOMouHeI © 150 2,6 2,8 11 80,6 0,05 0,17 084 | 16478 | 017
17,3 |kpynon (repkynec)
Kakao Ha monoke 150 3,46 3,1 13,994 97,73 0,06 30 1,95 180,34 0,18
Bytepbpoa ¢
nosuanom (Ha 25/10,1| 2,012 0,787 19,075 91,175 0,03 0,01 0,05 7,1 0,49
501 |6aToHe)
0,21 |MaHgapuHsl 100 0,8 0,2 7,5 38 0,06 0,029 38 35 0,1
UToro: 435 8,872 6,887 51,569 | 307,505 0,2 30,209 40,84 387,22 0,94
Oo6ep
o151 Orypubl caexme 40 03 0,04 08 45 0,01 0,01 2,8 6,8 0,2
,1 [nopumsimmn
201 PacconkHyik 150 | 124 | 3,06 886 | 67,95 | 0,05 0,04 659 | 17,97 | o061
,1 |nomaruHwmit
0,13 [CmetaHa B cyn 6 0,18 0,6 0,18 6,78 0,04 5,4
222 |3eneHb B cyn 2 0,05 0,01 0,08 0,6 0,01 5 11,15 0,08
0,2 |YecHok 2 0,13 0,01 0,598 3 0,001 0,001 0,2 3,6 0,03
KanycTa csexas,
TyLeHHas ¢ 150 14,8 5,35 8,43 141,04 0,13 1,53 55,86 64,35 2,29
503 |roBaguHom
0,01 [Conb 3 11,04 0,087
0,44 [Cok cppyKTOBBIit 160 0,48 22,069 [ 85,781 0,032 0,011 3,2 28,789 0,64
0,09 [Xne6 pxaHon 42 2,772 0,504 14,364 74,372 0,074 0,032 14,7 1,638
WToro: 555 19,952 9,574 55,381 | 384,023 0,297 1,633 73,69 | 163,799 | 5,575
MongHuk
0,24 [Vorypt 150 2,5 3,27 11,3 81 0,037 | 0,75 155 0,125
301 Byno-ika 60 | 4251 | 2,897 | 39,197 | 199,8 | 0,069 | 0069 | 0043 | 16,843 | 0,589
poccuickas
WToro: 210 6,751 6,167 50,497 280,8 0,069 0,106 0,793 | 171,843 | 0,714
YXnUH
TomaTbl
KOHCEPBUIPOBAHHBIE | 5y 051 | o051 | 1,785 | 102 | 0005 | 0,01 7,65 5.1 0,383
C KoXuuen,
311 [nopumamu
1151 MyanHr pbIOHLIN 60 9,5 2,7 4,2 79,3 0,05 0,08 0,46 36,93 0,6
a1 KaprodpensHoe 120 | 2,45 384 | 1635 | 1098 | 0086 | 0073 | 7,206 | 2469 | 073
nope
34,1 |Yan ¢ nuMoHOM 150 0,165 0,075 10,935 44,25 0,002 0,002 2,175 6,15 0,68
0,1 |Xneb6 nuweHnYHbIN 20 1,32 0,24 6,84 35,4 0,035 0,015 7 0,78
WToro: 401 13,945 6,906 40,11 278,95 0,178 0,18 17,491 79,87 3,173
WToro 3a geHb: 1601 49,52 29,534 | 197,557 (1 251,278| 0,743 32,128 | 132,814 | 802,732 | 10,401
?;‘::e;fe”"ee 3a 55,606 | 45,782 | 208,3 |1458,778| 29,099 | 15,033 | 122,084 | 772,208 | 14,54
CToMMOCTb pauvoHa 195 pyb.
CTOMMOCTb NO nnaHy 195 pyb.
CpegHss
cTommocTb 3a 10
aHen: 195 py6.

LLledh-noBap:
Meg. paboTHuK:

Byxrantep:

/ CepgatokoBa H. P.

/ NonyxuHa E. M.

/ NevimaH A. A.
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