
Памятка пострадавшему от укуса клеща. 

 

1. В случае обнаружения присосавшегося клеща на теле, пациенту до 18-и 

лет и старше необходимо срочно обратиться за медицинской помощью в одно из 

следующих учреждений: 

·  травматологический пункт БУ «Нижневартовская городская поликлиника» 

по адресу Нефтяников, 9, поликлиника №1, кабинет 124, работает круглосуточно 

·  травматологический пункт БУ ХМАО-Югры «Нижневартовская окружная 

детская клиническая больница» по адресу: ул. Северная, 30 (круглосуточно),  

·  хирургический кабинет детской поликлиники №5 – ул. Дзержинского д.8-а, 

телефон регистратуры: 43-46-95 (в часы приема),   

·  хирургический кабинет детской поликлиники №2 - ул. 60 лет Октября д.51, 

телефон регистратуры: 44-04-80 (в часы приема). 

 2. При отсутствии полного курса профилактических прививок против 

клещевого энцефалита пациенту будет введён противоклещевой иммуноглобулин. 

 3. Удалённого клеща (при самостоятельном удалении клеща также 

необходимо сохранить в какой – либо емкости) нужно доставить в лабораторию 

для исследования на клещевые инфекции. 

 Доставить клеща для платного исследования можно в лабораторию филиала 

ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в ХМАО – Югре» в г. Нижневартовске и 

в Нижневартовском районе, в г. Мегионе и в г. Радужном» по адресу: г. 

Нижневартовск, ул. Омская 15, время работы: понедельник – пятница с 8-00 до 

17-00, тел. 61-32-47 (либо в один из офисов частных медицинских лабораторий, 

например INVITRO, Гемотест).  

Проводимые исследования: 

·  Исследование клещей методом ПЦР проводится на 4 инфекции (вирус 

клещевого энцефалита, боррелии, анаплазмы и эрлихии). На исследование 

принимают живых или погибших клещей и даже их фрагменты (частички). Время 

проведения исследования – не более 3-х рабочих дней.  Анализ платный.  

   4. После удаления клеща обязательно нужно обратиться к врачу – 

инфекционисту или врачу – педиатру детской поликлиники для назначения 

антибиотиков с целью профилактики иксодового клещевого боррелиоза и 

организации медицинского наблюдения. В течение 21 дня ежедневно измерять 

температуру тела пострадавшего, избегать переохлаждения. В случае повышения 

температуры тела, острой головной боли, боли в области шеи, спины, тошноты, 

рвоты или других симптомов заболевания следует срочно обратиться за 

медицинской помощью. 


